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KATAAOI'OX APAZEQN!

Apf.

APAXEIX

Xpovoouayp
OppO

MIA XYI'’XPONH ITPOXEITIXH I'TA TON KAPKINO: OI NEEX TEXNOAOTI'IEX, H
EPEYNA KAI H KAINOTOMIA XTHN YIIHPEXIA THX TPOAHYHX KAI THX
IHEPIOAAYHY TOY KAPKINOY ME EINIKENTPO TON AXOENH (2)

Eppinpatuc dpaon: Anpovpyia «Kévrpov I'voong ywa tov Kapkivo»
Y10, T S1EVKOAVVGT] TOL GUVTOVIGHOV TV EMIGTILOVIKAOV KOl TEYVIKOV
TPOTOPOLAIDV OV GyeTiCOvVTOn e ToV Kapkivo o€ eminedo EE.

2021

Eppinpotiki opdon: Apopordynon «evpomaikig apotopfoviiog
OTTELKOVIOT G TOV KOPKIVOLY Y10 TN 0TNPIEN TS AVATTUENG VEOV YNOLOKDOV
epyareiov pe o100 T PeATimon eEQTOMIKEVUEVOV PAPLAK®V KO
KOvOTOL®V ADGEWV.

2022

Apboeilg mov vrootnpilovv TV TpdANYN Kot TepiBaiym Tov Kapkivov pEcw
VENG EPEVVAC Y10, TOV KAPKIVO KO EVOC KUWVOTOLOV 0IKOGVOTI|LOTOG:

(1) Awocediion acearovg TpdcsPacng Kat dtafifacnc NAEKTPOVIKGOY
UNTPO®V vyeiog Yo Toug 0oBevelg Le Kapkivo e GTOYO TN S1GLVOPLOKT
TPOANYT Ko Bepaneio LECO TOV EVPOTATKOD YAPOV GEFOUEVAOV VLU TNV
vyeio,

(2) Avantoén amoBetnpiov YNELOKAOV S1OVUMOV 6TV VYELOVOUIKT
nepiBodym, petald dAhov yio mo eEatopkevpévn Bepaneio Tov Kapkivov,
(3) Eméxtaon tov evpoTAIKOD GVGTHNOTOS EVIIUEPMOGTIS YL TOV KAPKIVO
(ECIS),

(4) Apoporoynon cvumpdaéewv Tov Tpoypaupatog «Opilov Evpdmn»: g
nPpOTOPovAiag Y10 TNV KAIVOTONO VYELX KOl TNG GVOUTPAENS Y10, TOV
RETAGYNNOTIOUO TOV GUGTNUATOV VYEI0G Ko TEPiIOaiyng.

2021-2025

ATAYQYH ZQOQN MEXQ THX BIQXIMHY ITPOAHYHX TOY KAPKINOY (3)

Eppinpoatikn opdon: Na eppohactei o 90 % Tovrdyiotov 100
nAn0vepov-otoHyov Koprtor®v s EE ko va avénlei onpavrika o
gupfoacpnoc TOV ayopLOdVv Kot ETEVOLCT GE GLVAPEIC VTOOOUES DGTE VO,
emdryfei n €arenyn TOV KAPKIVOV TOV TPOKALOVVTOL GO TOV 10 TOV
avlpomvov Inlopdatov.

2021-2030

Beltimon TV Pacik@v yvOOEMV VYELNS TOV APOPOVY TOVG KIVOUVOVS KO TOVG K

TaPAyovTES EPPAvIoNS Kapkivov (3.1)

afoproTIKOovg

5

Evnuépmon kot evicyuon g epapproyns Tov EVPMTATKOD KOOIKA KATA
TOV KOPKIVOV:

(1) Avamtoén ko dpopordynon g «epappoyns s EE ywa kivntég
GUOKEVEG Y10 TV TPOAN YT TOV KOPKIVOU»,

(2) Yroothpi&n tov £pyov «BaGIKES YVMGELS VYELOS Yo, TV TPOIYT] KoL
™V TEPIOAY TOV KUPKIVOLY.

2021-2025

Enitevén pog Evponng yopis kanvo (3.2)

Anpiovpyia pog «yevidg yopig Kamvoy: Le avobempnon:

(1) ™g 0dnyiag Yo T TPOIOVTO KUTVOD,

2021-2025

'Ta UETPa TTOU mapouatalovtal oto mapov oxedLo dpaong Ba npenel va mpowdnBouv cUUPWVA UE TIG APYEC
¢ BeATiwang tn¢ vouodeoiac, UeTaél dAAwv Kkat pe aéloAoyrNoELC KAl EKTIUNOELC ETILTTWOEWV, aVaAoya UE THYV
nepintwaon.




(2) ™ 0dnyiag Yo T @oporoyia TOV Kamvov, Kot

(3) Tov vopko) TAAIGI0V Yia TIG SLHGVVOPLOKES AyoPES KOTVOD Otd
1010TEG LIO TO TPICUA TOV VOUOOETIKAOV TPOTAGE®V, KOl

(4) Emicoupomoinon g 6vetaens Tov Xvppoviiov yia wepipdriov yopic
KOmvo,

(5) ZmpiEn TV KPATOV HEADV GTNV TANPN EQEOPIOYT TG 6OpPaons-
TTAOLGI0V Y10, TOV EAEYY0 TOV KUTVOV.

Meioon g Kataypnong owvonvevpatog (3.3)

Evioyouévn ompiEn e EE mtpog ta kpdn PEAN Kot TOVG EVOLOPEPOUEVOVG
HE TNV EQOPLOYT PEATIOTOV TPUKTIKOV KUl HPACTNPLOTHTOV AVATTUENS
IKOVOTTOV UE oKOTd T peimon tov PAafav mov oyetilovtotl pe o
OWOmVEL AL

(1) AvaBempnon g vopobesiag tng EE oyetikd pe m @oporoyia Tov
OLVOTTVEDOATOS KOl T1) OLAGVVOPLUKT] 0YOPd OLVOTTVEVLUTOODV
TPOIOVTOV,

(2) llpéTaon VAOYPEMTIKNG EMONNUAVOTNS TOL KATAAGYOV GLUGTATIKMV KOl
STPOPIKNG ETICTLLOVGTG TNV ETIKETO TOV OLVOTVELLATOOMV TOTMV,
KaBdG Kol TPOEWOTOCEMVY Yo TNV VYE(a,

(3) Zp1En TV KPATOV HEADV Y10 TNV DAOTOINGT] TEKIPLOUEVOV
oOvTopOV tapeppfdocov,

(4) Meimon tng £kbeong TV VE®V 6T S10SIKTLOKT SLOPTLULOT|
OLVOTIVELLLATMOMV TOTMV UECH TNG TOPUKOAOVONONG TN EPAPLOYNG TNG
00NYL0C Y10 TIS VN PEGIES OTTIKOUKOVOGTIKOV NEGOV.

2021-2025

Bektimon g mpo®@Onong g vyeiog péc® TpocPaons o€ vyLEvI] S10TPOPT] KOl CONATIKN

opastnprotnra (3.4)

8

(1) Enave&étaon tov mpoypappoartos s EE Yo v tpodOnon g
KATOVALOGNS QPOVTOV, AUYAVIKOV KUl YOAOKTOS OTA GYOAELQ,

(2) IIpoTOcT VIOYPEMTIKNG SLATPOPIKNG ETGNNUAVENS 6TO EPTPOS NEPOS
TNG GUGKEVUOING,

(3) "Ex0gon ¢ Enttponng oyetikd pe v EQappoyn Tov Stotaéeov g
00N Y10G Y10 TIS VAN PEGIES ONTIKOUKOVGTIKOV pécmv (0dnyia YOAM)
UETOED BAAMV Y10 TIG EUTOPIKES OVOKOIVAGELS GYETIKA e avBvuyleva
TPOPLLO KOt TOTA,

(4) Avamtoén ko e@apuoyn KATeLBLVIAPIOV YPOUUU®DY Y10, KOOIKES
TPOKTIKNG GYETIKA e TN LeimoN TG TPo@ONoNg avhvyievav TpoPipwv
6€ TOO1d, GLUTEPIAAUPAVOUEVIC TNG OLOOTKTLOKNG STAPN OGS, LECH TOV
dwta&ewv g odnyiog YOAM kot Kowvng dpdong PEATIOT®V TPAKTIKOV
ot dlatpon («Best ReMap»),

(5) Anpooievon peAETNG TOV LAPTOYPUPEL POPOLOYIKA PETPO. KOL
TOMTIKEG TIHOAOYI GG Y10 TO. GAKY 0P, TO OVOYVKTIKE KOl TO
OLVOTVELUATMOT| TTOTAL.

2021-2025

[Tepartépm peimon TG TEPOVGINS KAPKIVOYOVOV pOTTOV GTA TPOPIUOL LLE
ToVv KaBopiopd opimv aveTdTomv ETITEI®V Y10 TEPIGGATEPOVS OO AVTOVG
TOVLG PUTTOVG.

2021-2025

10

(1) Yrootmipién g npotopoviriag HealthyLifestyle4dAll yio v
TpomONoN VYLEWAV TPOTOV LONS Yo OAES TIC YEVIEC,

(2) llpwrtoPovrieg facel TOL 0010V GYESLHGHOV PLOGIUNG OOTIKNG
KIWVI|TIKOTNTOG Y10, T GUVOEST] LETOPOPDV Kol VYELOG,

(3) Avabemdpnon g déoung HETPOV Y10, TV AGTIKY] KIVI|TIKOTNTA [1E
6THY0 TNV TPoM®ONGN Kot VITOGTNPIEN PLOCIU®VY KOl VYIEWVAOV LETOPOPDOV

2021-2023

2




‘ KOl KV TIKOTNTOC.

Meioon g neprfarirovtikig pomaveng (3.5)

11

KoAvtepn evbuypduuon tov tpotdinwv totdtntog tov aépa g EE pe tig
rkatevBuvpieg ypauués tov I1OY.

2021-2023

12

Métpa Yoo KivnTiKOTNTO UNOEVIKAOV EKTOUTAOV KOl LEIDOT) TG
TEPPOALOVTIKNG POTOVONG OO TIG LETOPOPES OTO TANIGLO TS
oTPOTNYIKIG Y10 frdoiun Kot 0TV KIvTIKOTI|TO.

2021-2025

Meimon ¢ £ék0eong o€ emKivovveS 0voieg Kol akTivoPolrics (3.6)

13

Y100étnomn véov oTpaTNYIKOD TAULGIOV Y0 TNV A6QAAELN KoL VYELQ 6TV
epyaoia 2021-2027.

2021-2027

14

Meiwon g €kBeong tov epyalopévev g KaPKIVOYOVEG OVGIEG LECH TV
TPOTOTOWGEMV TNG 0dNYI0G Y10 TOVG KOPKIVOYOVOLS KOl TOVG
UETOAAOELOYOVOUG TTAPAYOVTEG,.

2021-2025

15

AvaBe@p1oN TOV EVOGLEKAV 0pimV YA TOV GUiaVTO LLE GTOYO TOV
TEPAUTEP® TEPLOPIGUO TNG EkOEGNC TV epyalopuEvmv.

2022-2024

16

‘Epgvva oyetikd pe v éxbeon tov epyalopévov 6€ TOPAYOVTES KIVOUVOD
Yl Kapkivo.

2021-2024

17

YTootpiEn TV KPATOV LEADV KATE TNV EPOPLOYN TOV OTALTCEDV TNG
odmnyiag Tov ZupfovAiov yio v wpocTacia amd TV wvtiloveo
akTvoporia, 1Wiwg amd 10 padévIo.

2021-2025

18

Atepebhvnon PETP®V Yo TV TPOANYN NG €kBeong o€ VITEPLOIN
akTvoPforia, petald AALOV 6€ GVGKEVEG TEYVNITOV HOVPIGUATOC.

2023

19

Apopordynon g oOumpaing Tov Tpoypappatog «Opilov Evpann» yua
TNV EKTIPNGN TOV KIVOUVAV a0 YNMUIKES 0VGIES LLE GTOYO TNV EVIOoYLOT
TV wavotntov ¢ EE yia v extiunon tov ynuxov Kivouvov.

2021-2025

[péinyn kepkivov tov tpokarovvror 0o Aowpadels (3.7)

20

(1) Mei®on Tov KapKivov Tov §aTog ToL TPoKoAsital and Tov 16 g
nratitidog B (pe epforocpo Kot enevodseElg 6€ GLVOPELG LTOSONES) KOt
TPOANYT TOL KOPKIVOL TOV HTOTOG TOV TPOKAAEITOL OO TOV 10 TNG
nratitdog I' Kot Tov Kapkivov Tov 6TOpRdA) 0V TOL TPOKAAEITOL OTO TO
Helicobacter pylori (ne Ogpamneio pe avtikd Kot ovtipukpofioxd
avtiotolya),

(2) TIpotoom oveTacns TOV XOPBOVAIOV GYETIKG PHE TOVS KOPKIVOUS TTOV
Ropovv va, Tpoin@Oovv and epfoira.

2021-2030

BEATIQYXH THX EI'KAIPHX ANIXNEYXHYX TOY KAPKINOY (4)

21

Eppinpatucn dpaon: Néo «llpoypappa s EE Yo tov
TPOCVUTTOUUTIKO ELEYYO TOV KAPKIVOLY!

(1) Avabemdpnon g ov6Ta6NS TOV XVPPovAiov Yo TOV
TPOCVUTTONATIKO ELEYY0 TOV KAPKIVOL, cuumeptlopfovopévng
EMKOPOTOINCTNG TNG Kot TPOTAOTC Yol THOVN EMEKTOON KOl GE AALOVG
KapKivoug,

(2) «evpomaiky TpoOTOPoVAIN ATEIKOVIGNS TOV KOPKIVOLY Y10 TN
oTPLEN TG AVATTLENG VEOV YNOLaK®V epyaieimv pe otdyo T Pedtioon
™G EATOUIKEVUEVIC LUTPIKNG KOl KOVOTOU®V AVGE®V,

(3) Avantuén KaTELOLVTIPLOV YPUPULAV KO CUGTNATOV S1UGOAILIoNG
TOLOTNTOS GYETIKA LE TOV TPOCVUTTOUATIKO EAEYYO TOL KOPKIVOL Ko TN
dudyvaon, ) Bepameio, TV AmoKOTAGTACT, TNV TAPOKOAOVON O Kot TV
TOPNYOPNTIKH AYWOYT Y10 TOV KAPKIVO TOV TOYE0S EVIEPOV KOL TOV
TPUYNAOV TS PTPOS, KOOMG KOl EMKALPOTOINGT TOV VPICTAUEVOV

2021-2025

3




00N Y1IMV Y10 TOV KAPKIVO TOV HAGTOV, GUUTEPIAAUPOVOUEV®V
TPOYPAUUATOV LATIGTEVGNS/TGTOTOINGTG.

22 | Emoiponoinotn Tov vponaikod GUGTHOTOG EVIIULEPMONS Y10 TOV KOPKIvo
UE GTOYO TNV TOPAKOL0VON oY Kot TNV aloAdYN o1 TOV TPOYPUUNATOV 2021-2022
TPOGUUTTOUOTIKOD EAEYYOV TOV KUPKIVOD.

ATAXDPAAIXZH YPHAQN ITPOTYIIQN XTHN ITIEPIOAAYH TOY KAPKINOY (5)

23 | Eppiqportuci) dpdon: (1) Anpovpyio «g0vikov 1 €Ovikav
0LOKANPOUEVOV KEVTPOV KOPKIVOV») GE OAO TOL KPATN LEAT KO
EVOGLOKOV OIKTV0V £¢ 10 2025,

(2) Néo dikTVO AVAPOPAS IO TOV KOPKIVO GYETIKA LLE TOV KOPKIVO Kot
TIG TN GELS TOV, EKTOG AO TO O VPIGTAUEVH TECCEPO EVPMTOIKA
dikTua avapopdc,

(3) "Epyo ¢ EE y1a tov kopkivo pe titho «Ikavotntes Oepanciog kat
YNQLOKI] LOPTOYPAONGT IKOVOTTOVY.

2021-2025

24 | Eppiqpoatikn dpaon: [potoPovria pe titho «Aldyvoon kai
Ogpaneio Tov KoPKivoL Y10 6AOVS) e GKOTO TN PeATion TG 2021-2025
mpdcPoonc e Kavotopo oldyvaoon Kot Oepaneieg Tov KapKivov.

25 | Eppiqpoatucn dpdon: Apopordynon g Evpomaikig tpoTofoviiog 2021-2025
Yo TV Katavonon tov kopkivoo (UNCAN.eu).

26 | Zmpi&n 10V «EPYATIKOV SUVANLKOD Y10 TOV KOPKIVO» HEG® TOV

, . . 2021-2025
COLEMGTNUOVIKOV TPOYPEAUNATOS KOTAPTIONS ».

27 | Anpovpyia «rthat@iéppac s EE ywa ™ fehtioon tng npdoPaong oe
PAPUUKA YO TOV KOPKIVOY LE GTOYO TNV LTOGTNPIEN TNG
OVOTPOGUPUOYNS TOV VOLOTANEVAOV HOPIMV [LE EVAPLLOVIGUEVT] KO
Biooyun evooiokn dtdctao.

2021-2025

28 | Epappoyn tov vopikod mAaiciov yio Tig KMVIKES O0KIpEG. 2021-2022

29 | 'Exdoon tov kavoviopol yio v «AEL0AGYN6N TOV TEXVOLOYIOV

vyeiog». 2021

30 | Hapovsiaon Tov oyediov dpdong SAMIRA yuo ™ dtocpdion TG
TOLOTNTOS KO TNG AOPAAELNS TG TEYVOAOYiaS akTIVOPoAiag Kol TNV
TapoyN PUOLOIGOTOTMV LUTPIKIS ONUAGIAG Y1 TN O16yVmoT Kot Tn
Oepamneia.

2021-2025

31 | (1) ZVotoon oopmpaing yio TV E0TONIKEDUEVT] LATPIKY] LE GTOYO TOV
TPOGOLOPIGHO TPOTEPALOTHTMOV Y10 TNV £PELVOL KOL TV EKTAIOEVOT GTNV
€EATOLUKEVUEVT] LULTPIKT], VTTOCTNPLEN EPEVVITIKAOV TPOYPUUUATOV 2023-2025
GYETIKA [E TNV TPOANYN, TN Stdyvwon Kot T Bepameia Tov Koapkivov,
(2) Avamtoén yaptn mopeiag yio v eEatopkevpuévy TpoOANYY).

32 | Apopordynon tov £pyov «Iovidtopatiki £épgvva Yo T1 dnpdcla
vyeioy, pali pe mv rpoTofoviia 1+ EKATOPPVPLO YOVIOLONATA, TPOG
dto@aion g tpdsPacng o€ HEYAAOVS OYKOVS YOVISUOUATIKOV
0edoUEVDV Y10 AGYOVG £pEVVaG, TPOANYNG KOt EENTOLUKEVILEVNG LUTPIKTG.

2021-2025

33 | (1) Apopordynon véov Epyov pE TN XPTOT VYNADV ETLO6GEMV 2021 - 2027
VATOAOYIOTIKAV GUGTUATOV Y10 TNV TUYEI0 SOKLT] VOPLGTAUEVOV
ROPLOV KO VEOV GUVOVUGUAV QUPRIKOV,

(2) Yrootipién cvvepyatik@v £pymv yia ™ didyvmon Kot Oepaneio Tov




KOPKIVOL LE TN YPNOT VYNAGDV ETIOOCEDYV VTOAOYIOTIKOV GUGTNUATOV

KOl TEYVNTNG VONULOGUVIG,

(3) Mapoyn Bonbetag oe epgvvntég TOL epydloviat o€ EEATOUIKEVUEVES
Depamneiec Kapkivov HECH EOIKA TPOGAPROGUEVIS CTHPIENS KL VEQV
YNOLOKOV TAUTPOPUAOV.

BEATIQXH THX IOIOTHTAX ZQHX I'TA TOYX AXOENEIX ME KAPKINO, TOYX

EINIZONTEX KAI TOYX ®PONTIXTEX (6)

34

Eppipotci opdon: [potopfoviia «Karvtepn o yia Tovg
KOPKIvoma0gicy:

(1) Anovpyia e€atopikevpévng «E&vavng kKapTag emE®OVTOS amd
KOPKivo»,

(2) Anpovpyio T0V «EVPOTATKOD YNPLEKOD KEVTPOL 0.60EVAOV pe
KOPKivoy» yia TV vmootpién g avtadioyns 6edopévav Tmv achevov
KoL TNV TapakoAovOnomn e katdotaons g vYEiag Tov emOVTIOV.

2021-2023

35

Avtipetdmion g dikoung tpdsfaong tov emldvtov and Kopkivo oe
YPNUOTOOIKOVOUIKEG VAN PECTEG LECM TNG AVATTLENG KOOIKA
0£0vToLoYiag Kot O1001KaGi0G TPOPANUATIGHOD Yo TNV E€0peon
LOKPOTTPODEG LMV AVGEWV.

2021-2023

36

(1) Apopordynomn HeAETNG TOL acyOAEiTOL e BEUATA GYETIKA pUE TNV
EMGTPOPT] OTNV EPYUTia,

(2) E&taon ot oTpatnyIKn avernpiog 060V apopd Ta SIKOIONATO.
TOV 0Tépov pe avarnpieg 2021-2030 tov dSikaoudtov Tov actevov pe
Kapkivo Kot TV emEOVIOV, 0E@POVUEVOV MG ATOUMV LE avamnpia,

(3) Alc@dAiion T TARPOVE EQAPUOYNG TNG 0ONYIOG GYETIKA pe TNV
160ppoTio PETAED EMAYYEAPNATIKIG KOl WOIOTIKNG (MG Y10 TOVS YoVEig
KU1 TOVG QPOVTIOTEC.

2021-2022

MEIQXH TOQN ANIXOTHTQN AOI'Q KAPKINOY XTHN EE (7)

37

Eppinpatuc) 6paon: Z0otoom pnTp@dov avicoTTOV A0YM KIPKIvov
Yol TN XOPTOYPAPNOT TOV AVIGOTHTOV HETOED KPOTAOV LEADY KO
TEPUPEPELDV.

2021-2022

38

(1) Evioyvon 1@V cueTNUATOV NAEKTPOVIKNG VYEINS, TNAETATPIKIG KO
mmAenapakorovOnong, (2) Tpo®ONGN TOL HOVIELOV EIKOVIKNG
OLaOVAELGNE TOV EVPOTUIKADV SIKTVMOV AVOPOPES.

2021-2023

g

Beltioon g avlekTik6tTnTOG, TPOSPASINOTN TS KOL
OOTEAEGPRATIKOTNTOUS TOV cvoTNRdTOV vYeiag TS EE mpog
dto@Aaion TG mopoyng TepiBoiyng yio Tov Kopkivo o HEAAOVTIKEG
VYEIOVOKEG KPIGELS.

2021-2025

40

Eveooparoon g opaonc yio 160t o€ TopElg Tov eEeTdlEt TO
EVPOTOTKO GYES0 Y10 TNV KATATOAEUN G TOV KOPKIVOL, OTWG O
TPOCLUTTMOUOATIKOS EAEYYXOG KO 1] VYNANG TOtOTNTOS TEPIBaAyN Y10 TOV
Kapkivo.

2021-2025

O KAPKINOZX THX IMAIAIKHX HAIKIAX XTO ITPOXKHNIO (8)

41

Eppinpatucn dpaon: «Illpotofoviia yro tn fon0cio rardrov pe
KOPKIVOy!
Anpovpyio «EVPOTETKOD SIKTVOV VEUP®OV EMLAOVIOV 00 KUPKIVO».

2021-2023

42

Apoporoynon tov €pyov pe titho «Iladikdg KapKivog Kol KapKivog o€
e Povug Kot veapovg eVIMKES: 0gpameEDOVTOS TEPLEGHTEPOVS KL
KOAOTEPOY LLE GKOTO TNV EVIGYLON TOV LETAGYNUOATIGUOD TNG
TOLOLOTPIKNC PPOVTIONS TOL KAPKIVOL.

2022-2025




